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-активизация физкультурно-спортивной работы и участие всех учащихся в спортивной жизни;
-укрепление здоровья и физическое совершенствование учащихся на основе систематически организованных внеклассных спортивно-оздоровительных занятий для детей, учителей, родителей;
-закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно необходимых физических качеств;
воспитание общественной активности и трудолюбия, творчества и организаторских способностей;
-привлечение к спортивно-массовой работе в клубе родителей учащихся;
-профилактика таких асоциальных проявлений в детской и подростковой среде как наркомания, курение, алкоголизм, сексуальная распущенность, выработка потребности в здоровом образе жизни.

1. Функции ШСК

3.1.Основными функциями школьного спортивного клуба являются:
-обеспечение систематического проведения внеклассных физкультурно-спортивных мероприятий с учащимися;
-организация постоянно действующих спортивных секций и групп общей физической подготовки для учащихся;
-проведение внутришкольных соревнований, товарищеских спортивных встреч между классами и другими школами  города;
-проведение спортивных праздников;
-пропаганда физической культуры и спорта в МОУ «Гимназия».

4.Организация работы спортивного клуба

4.1.Управление клубом осуществляется его руководителем, назначаемым руководителем МОУ «Гимназия». Руководство работой в классах осуществляют физкультурные организаторы, избираемые на учебный год.
4.2.Спортивный клуб ежегодно на своем собрании избирает Совет из 5-9 человек, который непосредственно руководит его работой. Между членами Совета распределяются обязанности по руководству комиссиями: спортивно-массовой работы, организационно- методической работы, пропаганде физической культуры и спорта  и др.
Совет клуба отчитывается о проделанной работе один раз в год.
4.3.Основными формами работы клуба являются занятия в секциях, группах и командах, комплектующихся с учетом пола, уровня физической и спортивно-технической подготовки.
4.4.Членами клуба могут быть обучающиеся 1-11 классов МОУ «Гимназия», учителя и родители. Обучающиеся имеют право в соответствии со своими способностями, возможностями и интересами на выбор секций и групп для занятий.
4.5.Занятия в клубе проводятся в соответствии с графиками, расписаниями, планами физкультурно-спортивных мероприятий.
Непосредственное проведение занятий осуществляется учителями физической культуры, педагогами дополнительного образования, тренерами- преподавателями учреждений дополнительного образования детей.
4.6.За всеми занимающимися в клубе устанавливается постоянный врачебный контроль, который осуществляется медицинским работником МОУ «Гимназия».

5.Руководитель школьным спортивным клубом

5.1.Руководитель направляет работу Совета спортивного клуба:
- организует внеклассную физкультурно-оздоровительную и спортивно - массовую работу в школе, вовлекая максимальное число учащихся в секции волейбола, плавания, занятий шахматами,  а также в различные спортивно - массовые мероприятия;
- организует внутришкольные соревнования и физкультурные праздники, проводит соответствующую подготовку учащихся к спортивным соревнованиям;
- поддерживает контакт с другими спортклубами, ДЮСШ и т. д.;
-  следит за соблюдением санитарно-гигиенических норм и состоянием помещений;
- контролирует совместно с медицинским работником состояние здоровья детей и регулирует их физическую нагрузку, отвечает за жизнь и здоровье детей;
- проводит работу по обучению детей в соответствии с программой и методиками физического воспитания;
- обеспечивает полную безопасность детей при проведении физических и спортивных занятий;
- имеет тесную связь со школьным Управляющим советом.

6.Права Совета ШСК
6.1.Совет имеет право:
-принимать учащихся в состав клуба и исключать из него;
-участвовать в распределении денежных средств, выделенных для развития физкультуры и спорта в МОУ «Гимназия»;
-представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для поощрения и награждения администрацией МОУ «Гимназия» и вышестоящими организациями;
-участвовать в составлении плана работы МОУ «Гимназия» по организации физкультурно - оздоровительной и спортивной деятельности.

7. Обязанности членов спортивного клуба

7.1.Член спортивного клуба обязан:
 - посещать спортивные секции по избранному виду спорта;
принимать активное участие в спортивных и физкультурно- оздоровительных мероприятиях МОУ «Гимназия»;
- соблюдать рекомендации врача по вопросам самоконтроля и соблюдения правил личной гигиены;
- способствовать укреплению материально-спортивной базы МОУ «Гимназия», бережно относиться к имуществу спортклуба и спортивному инвентарю.

8. Учет и отчетность

8.1.В спортивном клубе  ведется следующая документация:
- план спортивно-массовых мероприятий на учебный год;
- журнал учета занятий в спортивных секциях и группах;
- программы, учебные планы, расписание занятий спортивных секций;
- положения о проводимых соревнованиях.
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MNOJIOXKEHHUE
0 MKOJHHOM CIIOPTHBHOM KIy0Oe
MYHHIHIIAJHHOT0 00Pa30BaTeILHOT0 YUPeKICHHS
«HoBoaBHHCKAS THMHA3HD)

1. O6mue moI0xKeHus

1.1. IxomsHem crnoprBHb K1y6 (manee - [IICK) sBisercs o6mecTBEHHBIM 00bEIUHEHHEM,
JIeATENBHOCTE KOTOPOTO HAmpaBlieHa Ha IPHBJICYCHHE OOYYaOMMXCs MYyHHLMNAIBHOTO
obpasosarebHoro yupexuenus «HoBoxsuuckas ruMpasus (namee MOV «mMmasus») K
CHCTEMATHYECKHM 3aHATHAM QU3HYECKOi KYIBTYPOH H CIIOPTOM.
1.2. Kiy6 ocCymecTBIseT CBOIO JEATENPHOCTH B COOTBETCTBHH C  IEHCTBYIOIHUM
3aKOHOJATENLCTBOM Poccmiickoit Deneparmu, YcraBoM 00pa3oBaTeNBHOTO —YYPEKACHHUS,
Verasom IICK u nacrosmmmm [Tonoxernem.
1.3. esrensrocts IIICK cTponTCs Ha MPUHIMIAX IPHOPHTETA OOIIEUETOBEYECKHX IEHHOCTEH,
OXpaHl ~ 3/0pOBbS  OOYYAIOIMXCS;  Y4EHHYECKOro  CaMOyNpaBlieHHus;  CBOGOIHOrO
UKy IETYpHOTO 06pa3oBaHus; BOCIHTAHHS TPAKIAHCTBEHHOCTH M mobBu k Pomuue; ydera
KYJIbTYPHO-MCTOPHYECKHX ~ TPAIMIHil ApXaHTeNbCcKOH —o06nmacTd; OOMENOCTYNHOCTH M
aIaNTHBHOCTH, PEATH3yeMbIX (DH3KYIbTYyPHO-03[0POBHTENBHEIX H CIHOPTHBHBIX HPOrpaMM K
YPOBHSM H OCOOGEHHOCTSIM 3IODOBBsi, (PM3HYECKOr0 PasBUTHS, GU3MUECKOH MOArOTOBICHHOCTH
00yJaromuxcs.
IICK ocymecTBiseT CBOIO NEATENHOCTh Ha OCHOBE JIEMOKDPATHH, TJIACHOCTH, WHULUATHBBI U
CaMOJIEITENBHOCTH CBOMX WIEHOB, BEIGOPHOCTH PYKOBOJSINMX OPraHOB M OTYETHOCTH MX NEPEX
KOJUIEKTHBOM.

2. Ilean u 3agaqn HICK:

2.1.0cHoBHo#t muenbto IIICK sBnsercs opraHu3andss W COBEPIICHCTBOBAHHE CIIOPTHBHO-
MaccoBoi paboTHI B LIKOJE, MpONAraHia 370pOoBOro o0pa3’a JKHU3HH, YKPEIUICHHE 310POBbS
o6ydaromuxcs, MOBHIIEHAE WX pabOTOCTIOCOOHOCTH, MOBBHILEHHE CIOPTHBHOTO MacTepCTBa
anesos IICK.

2.2.JIoCTHXEHHE YKa3aHHOM LM OCYIIECTBISETCA IOCPEACTBOM pEIICHHS CIeAyIOmHX
crosimux nepen IIICK 3anau:

- CO3MaHMEe YCNOBHH /sl PasBUTHS MACCOBBIX M HHIMBHAYalbHEIX (opM (QH3KYIBTYpHO-
03/I0pOBHTENBHON H CIIOPTUBHOH PaGOTHI B IMIKOJIE;

- OpraHH3aLKs PasIMIHEIX GOPM CIIOPTHBHO# JKU3HA CPeiH 00YJAIOMMXCS IKOJIbI;

- mpuBedeHHEe OOYYAIOMUXCS MKOIB K OOBEJWHEHHIO Ha OCHOBE OOIHOCTH HMHTEPECOB B
KOMAaH/IbI 110 Pa3IM4YHbIM BHIAM CIIOPTa;

-BOCIIHTaHKE y 0OyYaroIMXCsl IKOIB YCTOMYMBOIO MHTEPECAa K CHCTEMATHYECKUM 3aHATHAM
(U3AIECKOM KyIBTYPOHd, CIOPTOM, TYPHU3MOM, K 3J0POBOMY 00pasy JH3HH.

2.3.06mee pykoBOACTBO Kity6oM ocymectisercs CoBeToM Kiryba.

IIxoMBHBI CHOPTHBHBIN KITy6 MOXET HMeTh Ha3BaHue, SMOJIeMy H CIIOPTHBHYIO Gopmy.

2.4. 3ajaum CIOPTHBHOTO Kiryba:




