ОАО «Общепит»
         МЕНЮ
« _14_ » __ декабря__  2015 г.
	Наименование
	Выход                                     готовой     продукции
	Дополнительно                                       
	                        Выход блюд
	                                 Цена

	Завтрак 
	
	
	
	

	Оладьи с молоком сгущенным
	150/30
	Салат Новый
	100
	32=00

	Какао с молоком
	200
	Салат Оливье
	100
	29=00

	Стоимость
	       55=00
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Обед
	
	
	
	

	Суп картофельный с макаронами
	250
	Суп картофельный с макаронами
	250
	24=00

	Котлета из куры
	65
	
	
	

	Макароны отварные
	100
	Каша геркулесовая
	200/10
	24=00

	Соус томатный
	30
	
	
	

	Чай
	200
	Котлета из куры
	65
	30=00

	Хлеб ржано-пшеничный
	50
	Печень жареная
	75
	37=00

	Стоимость
	        65=00
	Оладьи рыбные
	75
	34=00

	
	
	Мясо под шубой
	75
	57=00

	
	
	
	
	

	Полдник
	
	Оладьи с молоком сгущенным
	150/30
	36=00

	Булочка Завиток
	50
	
	
	

	Какао с молоком
	200
	Картофельное пюре
	100
	23=00

	Стоимость
	       25=00
	Макароны отварные
	100
	7=00

	
	
	
	
	

	
	
	Соус томатный
	50
	4=00

	
	
	Масло сливочное
	5
	3=00

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Чай 
	200
	3=00

	
	
	Чай пакетированный с сахаром
	200/10
	7=00

	
	
	Чай пакетированный без сахара
	200
	5=00

	
	
	Чай пакетированный с сахаром и лимоном
	200/10/7
	10=00

	
	
	Кофе с сахаром
	200/15
	12=00

	
	
	Сок
	200
	17=00

	
	
	Хлеб ржано-пшеничный
	25
	2=00


ОАО «Общепит»
         МЕНЮ
« _15_ » __ декабря__  2015 г.
	Наименование
	Выход                                     готовой     продукции
	Дополнительно                                       
	                        Выход блюд
	                                 Цена

	Завтрак 
	
	
	
	

	Голубцы ленивые с маслом сливочным
	70/5
	Салат Мясной
	100
	38=00

	Картофельное пюре
	100
	Свекла с сыром
	100
	30=00

	Чай
	200
	
	
	

	Хлеб ржано-пшеничный
	25
	
	
	

	Стоимость
	       55=00
	
	
	

	
	
	
	
	

	Обед
	
	Суп гороховый
	250
	21=00

	Суп гороховый
	250
	
	
	

	Котлета рыбная с маслом сливочным
	60/5
	Каша гречневая
	200/10
	27=00

	Картофельное пюре
	100
	Голубцы ленивые
	70
	33=00

	Кисель
	200
	Котлета рыбная
	60
	18=00

	Хлеб ржано-пшеничный
	50
	Кура по-гавайски
	85
	58=00

	Стоимость
	        65=00
	Оладьи из печени
	75
	28=00

	
	
	Гуляш из говядины
	50/50
	56=00

	Полдник
	
	
	
	

	Кекс чайный
	50
	
	
	

	Компот из сухофруктов
	200
	Картофельное пюре
	100
	23=00

	Стоимость
	       25=00
	Рис отварной
	100
	7=00

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Масло сливочное
	5
	3=00

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Чай 
	200
	3=00

	
	
	Чай пакетированный с сахаром
	200/10
	7=00

	
	
	Чай пакетированный без сахара
	200
	5=00

	
	
	Чай пакетированный с сахаром и лимоном
	200/10/7
	10=00

	
	
	Кофе с сахаром
	200/15
	12=00

	
	
	Сок
	200
	17=00

	
	
	Хлеб ржано-пшеничный
	25
	2=00


ОАО «Общепит»
         МЕНЮ
« _16_ » __ декабря__  2015 г.
	Наименование
	Выход                                     готовой     продукции
	Дополнительно                                       
	                        Выход блюд
	                                 Цена

	Завтрак 
	
	
	
	

	Каша пшенная
	200/10
	Сельдь под шубой
	120
	35=00

	Рулет со сгущенным молоком
	50
	Салат Минутка
	100
	23=00

	Чай с лимоном
	200/7
	
	
	

	Стоимость
	       55=00
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Суп крестьянский с рисом
	250
	19=00

	Обед
	
	
	
	

	Суп крестьянский с рисом
	250
	Каша пшенная 
	200/10
	24=00

	Запеканка картофельная с курой с соусом томатным
	110/30
	Запеканка картофельная с курой
	110
	45=00

	Чай витаминный
	200
	Бифштекс
	53
	46=00

	Хлеб ржано-пшеничный
	50
	Рыба по-матросски
	120
	54=00

	Стоимость
	        65=00
	Курица в сыре
	75
	54=00

	
	
	Поджарка из свинины
	50/15
	58=00

	
	
	
	
	

	Полдник
	
	
	
	

	Язык дрожжевой
	50
	Капуста тушеная
	100
	27=00

	Сок
	200
	Картофельное пюре
	100
	23=00

	Стоимость
	       25=00
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Масло сливочное
	5
	3=00

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Чай 
	200
	3=00

	
	
	Чай пакетированный с сахаром
	200/10
	7=00

	
	
	Чай пакетированный без сахара
	200
	5=00

	
	
	Чай пакетированный с сахаром и лимоном
	200/10/7
	10=00

	
	
	Кофе с сахаром
	200/15
	12=00

	
	
	Сок
	200
	17=00

	
	
	Хлеб ржано-пшеничный
	25
	2=00


ОАО «Общепит»
         МЕНЮ
« _17_ » __ декабря__  2015 г.
	Наименование
	Выход                                     готовой     продукции
	Дополнительно                                       
	                        Выход блюд
	                                 Цена

	Завтрак 
	
	
	
	

	Запеканка из творога со сгущенным молоком
	120/30
	Салат из крабовых палочек
	100
	38=00

	Чай
	200
	Салат Столичный
	100
	45=00

	Стоимость
	       55=00
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Обед
	
	Щи из свежей капусты
	250
	24=00

	Щи из свежей капусты
	250
	
	
	

	Тефтели Северные
	65
	Каша ячневая
	200/10
	24=00

	Макароны отварные
	100
	Запеканка из творога
	120
	55=00

	Соус томатный
	30
	Тефтели Северные
	65
	28=00

	Напиток лимонный
	200
	Говядина запеченная в луковом соусе
	137,5
	50=00

	Хлеб ржано-пшеничный
	50
	Рыба запеченная с картофелем по-русски
	200
	50=00

	Стоимость
	        65=00
	Печень по-строгановски
	50/35
	30=00

	Полдник
	
	
	
	

	Кольцо песочное с орехом
	48
	
	
	

	Компот из изюма
	200
	Рис отварной
	100
	7=00

	Стоимость
	       25=00
	Макароны отварные
	100
	7=00

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Масло сливочное
	5
	3=00

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Чай 
	200
	3=00

	
	
	Чай пакетированный с сахаром
	200/10
	7=00

	
	
	Чай пакетированный без сахара
	200
	5=00

	
	
	Чай пакетированный с сахаром и лимоном
	200/10/7
	10=00

	
	
	Кофе с сахаром
	200/15
	12=00

	
	
	Сок
	200
	17=00

	
	
	Хлеб ржано-пшеничный
	25
	2=00


ОАО «Общепит»
         МЕНЮ
« _18_ » __ декабря__  2015 г.
	Наименование
	Выход                                     готовой     продукции
	Дополнительно                                       
	                        Выход блюд
	                                 Цена

	Завтрак 
	
	
	
	

	Колбаса отварная с маслом сливочным
	60/5
	Салат из свежей капусты
	100
	21=00

	Картофельное пюре
	100
	Салат слоеный рыбный
	120
	39=00

	Чай
	200
	
	
	

	Хлеб ржано-пшеничный
	25
	
	
	

	Стоимость
	       55=00
	
	
	

	Обед
	
	Борщ со сметаной
	250/10
	29=00

	Борщ со сметаной
	250/5
	
	
	

	Котлета мясная
	65
	Каша манная
	200/10
	24=00

	Рис отварной
	100
	Котлета мясная
	65
	32=00

	Соус томатный
	30
	Жаркое по-домашнему
	150
	53=00

	Чай
	200
	Рыба в овощах
	100
	43=00

	Хлеб ржано-пшеничный
	50
	Поджарка из говядины
	50/15
	58=00

	Стоимость
	        65=00
	
	
	

	Полдник
	
	
	
	

	Пирожок с рисом и яйцом
	75
	
	
	

	Сок
	200
	Рис отварной
	100
	7=00

	Стоимость
	       25=00
	Картофельное пюре
	100
	23=00

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Масло сливочное
	5
	3=00

	
	
	Соус томатный
	50
	4=00

	
	
	
	
	

	
	
	Чай 
	200
	3=00

	
	
	Чай пакетированный с сахаром
	200/10
	7=00

	
	
	Чай пакетированный без сахара
	200
	5=00

	
	
	Чай пакетированный с сахаром и лимоном
	200/10/7
	10=00

	
	
	Кофе с сахаром
	200/15
	12=00

	
	
	Сок
	200
	17=00

	
	
	Хлеб ржано-пшеничный
	25
	2=00


